


ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับเชื้อไวรัส  
1. เชื้อไวรัสโคโรนา คืออะไร ไวรัสโคโรนา เป็นกลุ่มของเชื้อไวรัสที่สามารถก่อให้เกิดโรคทางเดินหายใจในคน 
ซึ่งไวรัสที่อยู่ในกลุ่มน้ี มีหลายสายพันธ์ุส่วนใหญ่ท าให้เกิดอาการไม่รุนแรง คือ เป็นไข้หวัดธรรมดา ในขณะที่
บางสายพันธ์ุอาจก่อให้เกิด อาการรุนแรงเป็นปอดอักเสบได้ เช่น โรคติดเชื้อไวรัสทางเดินหายใจตะวันออก
กลาง (เมอร์ส) หรือ โรคซาร์ (SARS) ซึ่งเคยมีการระบาดในอดีตที่ผ่านมา  
2. ไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 คืออะไร ไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 คือ ไวรัสในกลุ่มโคโรนาที่เพ่ิงมี
การค้นพบใหม่ (ไม่เคยมีการพบเชื้อน้ีในคน มาก่อน) โดยพบครั้งแรกที่เมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย์สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ในช่วงปลายปี 2019  
การติดต่อและอาการ 
1. คนสามารถติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 น้ีได้หรือไม ่คนสามารถติดเชื้อได้ จากข้อมูล ณ วันที่ 5 
มีนาคม พ.ศ. 2563 พบว่ามีผู้ป่วยโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสน้ี รวม 82 ประเทศ 2 เขตบริหารพิเศษ และ
เรือ Diamond Princess ในวันที่ 5 มีนาคม จ านวน 95,607 ราย มีอาการรุนแรง 6,420 ราย เสียชีวิต 
3,287 ราย และส าหรับประเทศไทย พบผู้ป่วยสะสม 47 ราย เสียชีวิต 1 ราย  นอกจากน้ีไวรัสสามารถ
แพร่กระจายจากคนสู่คนได้ผ่านทางการไอ จาม สัมผัส น้ ามูก น้ าลาย ดังน้ัน จึงต้องระมัดระวังไม่ให้ผู้ป่วย          
ที่มีอาการทางเดินหายใจสงสัยจากเชื้อไวรัสโคโรนา สายพันธ์ุใหม่  2019 ไปสัมผัสใกล้ชิดหรือใช้สิ่งของ
ร่วมกันกับผู้อื่น เพ่ือลดความเสี่ยงในการแพร่กระจายเชื้อ
2. อาการป่วยที่เกิดจากการติดเชื้อไวรัสโคโรนา สายพันธ์ุใหม่ 2019 เป็นอย่างไร ผู้ป่วยที่ต้องสงสัย                  
โรคปอดอักเสบจากไวรัสโคโรนา สายพันธ์ุใหม่ 2019 จะมีอาการไข้ ร่วมกับ อาการทางเดิน หายใจ เช่น ไอ
จาม มีน้ ามูก เหน่ือยหอบ และมีประวัติเดินทางมาจากเมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย์ประเทศจีน หรือเมืองที่มี            
การประกาศเป็นพ้ืนที่ระบาด ภายใน 14 วันก่อนเริ่มมีอาการป่วย  
ค าแนะน าในการป้องกันตนเอง  
หากมีอาการป่วย หากมีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ น้ ามูกไหล หายใจเหน่ือย ภายใน 14 วัน หลังกลับมาจาก            
เมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย์ ประเทศจีน หรือเมืองที่มีการประกาศเป็นพ้ืนที่ระบาด โปรดไปพบแพทย์และ            
ย่ืนบัตรค าแนะน าด้านสุขภาพส าหรับผู้เดินทางเข้ามาในประเทศไทย กับแพทย์ ผู้ท าการรักษาพร้อมแจ้ง
ประวัติการเดินทาง ท่านอาจได้รับเชื้อโรคก่อนเดินทางมายังประเทศไทย กรุณาแจ้ง  รายละเอียดต่างๆ            
กับแพทย์ผู้ท าการรักษา เช่น อาการป่วย วันที่เริ่มมีอาการป่วย วันเดินทางมาถึงประเทศไทย สถานที่พัก          
เพ่ือแพทย์จะได้วินิจฉัยได้ถูกต้องและรักษาได้ทันท่วงที แพทย์ผู้ท าการรักษาจะรายงานต่อหน่วยงาน


